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SOMOS UN
GRUPO



Acabas de iniciar tu catecumenado de confirmación con el que concluirás tu
iniciación cristiana. Ya sabes que el tiempo de duración del catecumenado es de
tres años. Si recuerdas lo que has oído en las clases de religión, en misa y en los
otros años de catequesis, también fueron tres los años de la vida pública de
Jesús (desde su bautismo en el Jordán por Juan el Bautista, hasta el día de su
Ascensión al Cielo).

¿Sabes que fue lo primero que hizo Jesús al iniciar su vida pública? Crear un
grupo de amigos. Llamó a 12 para vivir juntos, enseñarles y después de su
Ascensión enviarlos al mundo para que enseñaran lo que habían visto, oído y
aprendido de JESÚS.

Esos doce eran muy distintos entre ellos. Por ejemplo, había uno que era
colaboracionista de los romanos, que eran una fuerza invasora (Mateo); y había
otro que era enemigo acérrimo de los romanos, puede que incluso simpatizante
de un grupo armado, los celotes (Simon). Uno era joven (Juan);otro mayor
(Pedro)…Cada uno era de su padre y de su madre. No sabemos porque JESÚS
los eligió. Lo que si sabemos es que JESÚS miraba los corazones de las personas
y en ellos vio algo que los consideró dignos de ser del grupo de los doce.

Tú vas a estar tres años con un grupo de catequesis para intentar hacer la misma
experiencia que hicieron los doce apóstoles: aproximarte a JESÚS para aprender
de Él y después de tu confirmación sentirte enviado para hacer un mundo
mucho mejor.

En el grupo sois distintos, como en el grupo de JESÚS. Eso es más rico ya que
así podréis compartir los dones que cada uno de vosotros tenéis. 

El centro de vuestro grupo debe ser siempre JESÚS. Deberéis intentar conocerlo
cada vez más. El catequista lo representará pero no lo sustituirá. Sois vosotros,
cada uno, los que debéis iniciar un contacto íntimo y profundo con JESÙS. Nadie
recorrerá el camino que tienes que recorrer tú.

Querido amigo/a,



En el grupo tenéis toda la libertad que queráis para organizaros y realizar las
actividades que creáis mejor para estrechar los lazos de la amistad entre
vosotros y para profundizar cada vez más en vuestra fe. 

Depende de vosotros que vuestro grupo funciones mejor o peor. Si os limitáis a
veros únicamente una hora a la semana entonces el grupo será un mero trámite
que hay que cumplir. Pero si programáis actividades que pudierais hacer como
grupo, entonces te garantizamos que al final, cuando os confirméis, estaréis muy
contentos de haber formado parte de ese grupo.

Para que vuestro grupo funciones es muy importante que no os olvidéis de
llamaros por vuestro nombre (eso es lo que hacía Jesús con los miembros de su
grupo) que rechacéis desde el primer día los insultos y las mentiras, que en
vuestras reuniones confiéis unos en otros. 
Vuestras reuniones deberán empezar siempre poniendo a Jesús en el centro del
grupo y para ello es muy importante que hagáis una oración bien hecha y sin
prisas.

Esperamos y deseamos que tú y todos los de tu grupo os sintáis siempre
miembros del grupo de JESUS.

tú comunidad



Somos un grupo
Juntos en tu búsqueda.

1º Encuentro.

Catecumenado de Confirmación



Aquí estamos con el corazón deseoso de libertad.
Aquí estamos, Señor, juntos como amigos. Juntos.
Tú dijiste que estás en medio de los que caminan juntos.

Señor Jesús, estamos juntos y con el corazón abierto de par en par.
Juntos y con ganas de hacer camino, de confirmarnos.
Juntos, como en un solo pueblo, como un racimo.
Juntos como piña apretada, como espiga, como puño.

Danos, Señor Jesús, la fuerza de caminar juntos.
Danos, Señor Jesús, la alegría de sabernos unidos.
Danos, Señor Jesús, el gozo del hermano al lado.
Danos, Señor Jesús, la paz de los que buscan en grupo.

1   ORACIÓN
No somos un grupo cualquiera, es muy importante que sepamos cual es nuestra
característica de grupo: Somos un grupo cristiano, nos reunimos en el nombre del
Señor por eso la oración debe encontrar un puesto importante en nuestros
encuentros. Empecemos el primer encuentro como grupo orando.

El Nuevo Testamento nos enseña.

Tened todos el mismo pensar; sed compasivos, fraternales, misericordiosos, y
humildes. No devolváis mal por mal, ni ultraje por ultraje; al contrario, bendecid, pues
habéis sido llamados a heredar la bendición. 

1Pe. 3, 8-10
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Para pensar y dialogar en grupo.

Dialogamos sobre estos interrogantes

2  Acabamos de comenzar nuestro catecumenado que nos ayudará a completar
nuestra iniciación cristiana, es decir, nos ayudará a ser como Jesús y a vivir como él
vivió.

JESÚS VIVIÓ EN GRUPO.
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Nuestro catecumenado durará aproximadamente unos tres años y en la carta que acabas
de leer ya se te ha dicho que ese fue el tiempo que Jesús dedicó a predicar, es lo que
llamamos su vida pública. Pues bien casi al inicio de esos tres años eligió un grupo de
compañeros y amigos.    

También nosotros al inicio de nuestro catecumenado hemos compuesto nuestro grupo de
catequesis. Este grupo no tiene que ser necesariamente el grupo de mis mejores amigos, ni
el grupo de mis únicos amigos. Es un grupo de educación en la fe. 
 
Educar es el proceso que me lleva a madurar, a crecer, y ese es el objetivo que pretende
este grupo: es un grupo de chavales que van a recorrer un mismo camino para crecer
como creyentes.
 
Crecer como creyente es el camino que lleva a ser de los amigos íntimos de Jesús. De tal
forma que llegue un momento que considere que lo más importante de mi vida (aquello de
lo que no estoy dispuesto a renunciar) es mi amor y mi conocimiento de Jesús mi Señor.

¿Sabrías decir el nombre de los amigos de Jesús?

¿Para qué eligió Jesús a ese grupo de amigos?

¿Sabes si Jesús tuvo otros amigos?



Para conocernos mejor.

Elabora una lista que contenga el día más feliz, tu aficción preferida,
programa de TV y libros favoritos, tus mejores vacaciones, lo que
más te gusta de una persona, que te haría más feliz, que te
entristece, que proyectos futuros tienes, etc.

3 Conocer a una persona no es conocer su nombre o su dirección. Conocer hace
referencia a algo más profundo. Yo puedo tener como vecino a una persona,
conocer su nombre, su dirección, ser capaz de describirlo físicamente y en cambio
no conocer nada de sus aficiones, de sus gustos, de sus relaciones familiares…. en
definitiva de lo que llamamos su “mundo interior”. Pues bien nosotros ahora vamos
a intentar conocernos un poco más y mejor.    

UN CONOCIMIENTO MÁS PROFUNDO.
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Dentro de nosotros hay sentimientos, recuerdos, experiencias, proyectos que
llevamos guardados en lo más profundo de nuestro ser. Es bueno que los
compartamos con los amigos.

Recopilar todas las listas del grupo, barajarlas y repartirlas de forma
aleatoria entre todos los integrantes del grupo. 

¿Sabrías decir de quién es la lista que te ha tocado?

Vamos a vivir una experiencia de relacionarnos con nuevas personas.
Formaremos un nuevo grupo.

Lo que menos me agrada de una persona es ...
En cambio me gusta que la gente ...
Creo que para que el grupo funcione debería haber ...
Lo que más me molesta en un grupo es que ...

¿En que puntos coincidimos? ? ¿En cuáles no?

Propuesta multimedia.

Elaborar un video en el que cada catecúmeno se presente según
los elementos del cuestionario anterior.



La mejor forma de conseguir algo es ésta, ¿Venciendo a los demás?
¿Cómo podríamos haberlo conseguido mejor?
Imaginaos que en este grupo cada uno persigue algo distinto y para
conseguirlo tiene que oponerse a los demás. ¿Podremos crear un
grupo en ese caso?

4 En el colegio, el hogar, con la pandilla de amigos ..., incluso cuando vamos al cine o a
un restaurante,  cumplimos unas pautas de actuación. Un grupo, dependiendo de su
finalidad actúa de una forma u otra.

¿CÓMO DEBE ACTUAR NUESTRO GRUPO?
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Situarnos para aprender.

Dividir el grupo en equipos de tres componentes.
Con una cuerda atada por los dos extremos, situarse dentro de ella de modo
que se forme un triángulo, con la cuerda tensa sobre la cintura.
 A un metro de cada uno de los que estéis dentro de la cuerda, situar un objeto
que deberá coger cada uno. 
l una señal, cada uno de los que estéis dentro del triángulo deberéis intentar
conseguir el objeto que tenéis más cercano. Para ello, necesariamente,
deberéis impedir que los otros dos compañeros alcancen el suyo.

Siendo muy sinceros, expone cada miembro del grupo por qué
quiere pertenecer a él.

De esta reflexión es muy importante obtengamos unas pautas de comportamiento
que nos ayuden a todos a sentirnos a gusto y a considerar el tiempo de le reflexión
catequética como un momento importante de nuestra semana. Por eso entre
todos sacamos unas pautas de conducta.

1
2

3



5 Ya hemos avanzado un poco en el conocimiento de los miembros del grupo
(direcciones y correos, gustos y aficiones ...), también hemos quedado claras
algunas pautas de comportamiento para nuestras reuniones. Pero queda
organizarnos como grupo. 

NOS ORGANIZAMOS EN GRUPO.
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Cuando los grupos humanos no se organizan son un caos y un desorden. Con el
desorden no se avanza en ninguna dirección. Deberemos distribuir algunas tareas
entre todos.

Para pensar y dialogar en grupo.

¿Qué funciones creéis que son imprescindibles para el buen funcionamiento de
nuestro grupo?

Es muy importante que penséis en las necesidades que tenéis como grupo. Os
podemos sugerir algunas tareas.

Encargado de recordar las fechas, de los compromisos, de los
aniversarios del bautismo … y preparar algo.

Enlace del grupo para mantener relación con los demás grupos.2
1

Una vez que hemos hecho todas estas cosas ya podemos empezar a funcionar
como un grupo..

Responsable del orden de la sala de reunión.3

¡Manos a la obra!



Señor, haz que mi fe sea alegre,
que dé paz y sosiego a mi espíritu
y que lo disponga a la oración con Dios
y a la conversación con los hombres,
para que irradie en estas relaciones
sagrada y profana la felicidad interior
de tu presencia.
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PARA ORAR EN GRUPO.

Señor, haz que mi fe sea activa
y que ella dé a la caridad un motivo de
su expansión moral,
de modo que ella constituya una
verdadera amistad contigo,
y que en las obras, en el sufrimiento, en
la espera de la revelación final, suponga
una continua búsqueda de ti,
un testimonio continuado,
un alimento ininterrumpido de la
esperanza.

Señor, haz que mi fe sea humilde
y que no tenga la presunción de
fundarse sobre la experiencia de mi
pensamiento y de mi sentimiento,
sino que más bien se rinda al testimonio
del Espíritu Santo y que no tenga otra ni
mejor garantía que la docilidad de la
tradición y a la autoridad del magisterio
de la Santa Iglesia.

Pablo VI

AménAmén
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OTRAS PROPUESTAS.

Lyric video de oración para iniciar un encuentro.

Diseñar una orla con los integrantes del grupo.

Tomar una fotografía del grupo completo.


